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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern,

Ab den 13.02. — 24.02.2023 sind in Sachsen die Winterferien.
In den Winterferien findet leider kein Training statt.
Wir freuen uns euch nach den Ferien wieder zahlreich sehen zu kénnen.

Sachsische Meisterschaft: am 04.02.2023 finden die Sachsische Meisterschaft der Leistungsklasse und
Masterklasse in Frankenberg statt.
Ausschreibung zum Wettkampf: ( Hier anklicken ).

Erste Hilfe Abend: am 07.02.2023 um 18:00 Uhr in der Sporthalle Niederl6Bnitz Ledenweg

mit einem 1.Hilfe Abend. Diese kleine Unterweisung ist fur alle zugénglich, d.h. auch fiir Eure Eltern. Wir
haben dazu einen Kinderarzt eingeladen, welcher uns Antworten zu Sportverletzungen im Allgemeinen und
Verletzungen/Vorsichtsmalinahmen bei Sduglingen und Kleinkindern geben wird.

Wer hierzu schon Fragen im Vorfeld hat, der darf sie gern an Marco ran tragen

oder Uber kontakt@ohtsuka-radebeul.de schicken.

Wer von Euren Eltern gern dabei sein méchte, der ist herzlich eingeladen!

A.K.B. Selbstverteidigungs - Lehrgang:

Am 25.02.2023 findet ein Selbstverteidigungs — Lehrgang mit Marco Leib (4.Dan Kyusho Jitsu)

in Gorlitz statt. Teilnehmerzahl ist begrenzt. Inhalt vom Lehrgang, Grundlagen Selbstverteidigung, Kyusho Jitsu,
Kuatsu, und Bewegungslehre Gesundheit.

Ausschreibung zum Lehrgang: ( Hier anklicken )

Wado Ryu - Lehrgang: am 25. — 26.02.2023 findet ein Wado Ryu - Lehrgang mit Shuzo Imai (9. Dan),
Migo Kriger (6. Dan) und Klaus Dobberitz (5. Dan) in Kappeln statt.
Ausschreibung zum Lehrgang: ( Hier anklicken ).

Mailverteiler: wer gern weiter tiber die néchsten Trainingslager oder Informationen informiert werden méchte oder
wessen Mailadresse sich geéndert hat, der schreibt bitte eine Mail an kontakt@ohtsuka-radebeul.de.
Das trifft nicht auf diejenigen zu, die schon regelméRig E-mails bekommen von uns.

Termine und Veranstaltungen:

04.02.2023 |Séachsische Meisterschaft der Leistungsklasse und Masterklasse in Frankenberg

07.02.2023 |Erste Hilfe in Radebeul Sporthalle Niederl6i3nitz Ledenweg

25-26.02.2023| Wado — Lehrgang in Kappeln.

25.02.2023 |A.K.B. Selbstverteidigungs - Lehrgang

06.05.2023 |Sachsische Meisterschaft der Kinder, Schiiler, Jugend, Junioren und U21 in Dresden

02 - 04.06.2023| Jugendherberge Fahrt ins Kiez ,,Am Braunsteich Wei3wasser"'

17.-18.06.2023| Deutsche Meisterschaft der Schuler in Dresden

Bei Anregungen oder Fragen konnt Ihr euch einfach bei uns melden.
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